
の
自
然
体
験
型
環
境
教
育
に
携
わ
っ
て
き
た
専
門
家
。

豊
か
な
資
源
に
恵
ま
れ
な
が
ら
、
新
た
な
一
歩
を
踏

み
出
せ
ず
、
若
者
の
流
出
も
止
め
ら
れ
な
い
地
域
の

状
況
を
目
の
当
た
り
に
し
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
ノ

ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
て
地
域
課
題
を
解
決
し
た
い
と
考

え
た
。

　

実
は
、
こ
の
地
域
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
母
親
が
働
い

て
い
る
が
、「
働
く
と
は
、
雇
わ
れ
る
こ
と
」
だ
と
思

っ
て
お
り
、
契
約
更
新
の
時
期
に
な
る
と
、
次
の
仕
事

が
決
ま
ら
な
い
不
安
な
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
。
こ
の

様
子
を
井
東
さ
ん
は
、「
将
来
を
自
分
で
決
め
ら
れ
な

い
状
況
に
甘
ん
じ
て
は
い
な
い
か
」
と
感
じ
た
。

　

そ
こ
で
、
地
域
に
活
力
を
生
み
出
す
に
は
、
こ
れ
ま

で
の
固
定
観
念
を
払
拭
し
、「
自
分
か
ら
動
か
な
く
て

い
に
沸
い
た
。
し
か
し
、
残
念
な
が
ら
、
そ
の
後
、
行

動
に
移
す
人
は
１
人
も
い
な
か
っ
た
。「
新
し
い
こ
と

を
始
め
る
の
が
怖
い
か
ら
」
の
理
由
で
。

　

そ
こ
で
、
今
回
紹
介
す
る
『
鶴
岡
ナ
リ
ワ
イ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
』
代
表
・
井
東
敬
子
さ
ん
の
登
場
と
な
る
。

５
年
前
に
家
族
で
東
京
か
ら
鶴
岡
に
移
り
住
ん
だ
井

東
さ
ん
は
、
旅
行
会
社
や
Ｎ
Ｇ
Ｏ
職
員
と
し
て
、
数
々

くらし・まちづくりコーディネーター

ジャーナリスト　　齋藤　喜以子
くらし・まちづくりコーディネーター

ジャーナリスト　　齋藤　喜以子
くらし・まちづくりコーディネーター

ジャーナリスト　　齋藤　喜以子
くらし・まちづくりコーディネーター

ジャーナリスト　　齋藤　喜以子
くらし・まちづくりコーディネーター

ジャーナリスト　　齋藤　喜以子

３8

「
好
き
な
こ
と
×
い
い
こ
と
」を

ナ
リ
ワ
イ
に
す
る
女
性
た
ち

鶴
岡
ナ
リ
ワ
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
山
形
県
鶴
岡
市
）

東
北
一
広
い
面
積
を
有
す
る
人
口
13
万
人
の
山
形
県
鶴
岡
市
は
、
か
つ
て
庄
内
藩
の
城
が
あ
っ

た
城
下
町
で
、日
本
海
に
面
し
た
穀
倉
地
帯
の
庄
内
平
野
、山
岳
信
仰
で
知
ら
れ
る
出
羽
三
山
な
ど
、

豊
か
な
自
然
と
文
化
に
恵
ま
れ
た
土
地
柄
だ
。
一
方
、
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
若
年
層
の
流
出

が
進
み
、
地
元
定
着
が
課
題
と
な
っ
て
い
る
と
い
う
。
今
回
は
、「
働
く
＝
雇
用
」
と
い
う
発
想
を

転
換
し
、「
仕
事
は
自
ら
創
出
す
る
も
の
」
と
い
う
考
え
方
で
、
地
域
資
源
を
生
か
す
小
さ
な
ビ
ジ

ネ
ス
に
取
り
組
む
女
性
集
団
「
鶴
岡
ナ
リ
ワ
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
取
り
上
げ
る
。

は
じ
め
の一歩

　

２
年
前
、
市
が
主
管
す
る
団
体
の
主
催
で
、「
月
３

万
円
ビ
ジ
ネ
ス
」
を
テ
ー
マ
と
す
る
講
演
会
が
行
わ
れ

た
。
仕
事
は
奪
い
合
う
の
で
な
く
分
か
ち
合
う
と
い
う

精
神
で
、
い
い
こ
と
・
楽
し
い
こ
と
・
地
域
の
た
め
に

な
る
こ
と
を
仕
事
に
し
よ
う
と
い
う
話
に
、
会
場
は
大

代表の井東敬子さん。「１人の
スタープレーヤーより、普通の
100人が各々一歩進むことが
大事。女性たちが一歩を踏み出
す仕組みをつくりたい！」と語る

地域資源をイメージした「鶴岡
ナリワイプロジェクト」のロゴ

ナリワイ起業した女性たち
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は
、
地
域
は
何
も
変
わ
ら
な
い
。
ほ
し
い
未
来
は
自
分

で
創
ろ
う
！
」
と
周
囲
に
呼
び
か
け
、
昨
年
、
市
の
事

業
の
一
環
と
し
て
、
地
域
の
女
性
た
ち
を
対
象
に
、
小

さ
な
ナ
リ
ワ
イ
（
ス
モ
ー
ル
ビ
ジ
ネ
ス
）
を
生
み
出
す

取
り
組
み
を
開
始
し
た
。

お
母
さ
ん
は
カ
ッ
コ
イ
イ
！

　

参
加
者
は
、「
好
き
な
こ
と
×
地
域
に
役
立
つ
こ
と
」

を
探
し
、
月
２
〜
３
万
円
の
小
さ
な
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て

成
り
立
つ
仕
組
み
を
考
え
、
実
践
す
る
。
そ
の
経
験
を

持
ち
寄
り
、
月
１
回
、
対
話
型
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ

た
結
果
、
初
年
度
に
も
か
か
わ
ら
ず
８
名
の
女
性
が

起
業
し
た
。
こ
の
プ
ロ
セ
ス
で
、
こ
れ
ま
で
起
業
に
は

無
関
心
だ
と
思
っ
て
い
た
女
性
た
ち
（
20
代
後
半
〜
40

代
）
の
関
心
が
高
い
こ
と
が
わ
か
り
、
誇
り
を
持
っ
て

働
く
母
親
の
姿
を
見
た
子
ど
も
か
ら
は
、「
カ
ッ
コ
イ

イ
！
」
と
い
う
嬉
し
い
声
も
届
い
た
。

　

２
年
目
の
今
年
４
月
、
さ
ら
に
前
進
す
る
た
め
『
鶴

岡
ナ
リ
ワ
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を
設
立
。
市
や
財
団
の

支
援
を
得
て
、「
ナ
リ
ワ
イ
起
業
」
を
応
援
す
る
２
つ

の
講
座
を
開
設
し
た
。「
入
門
コ
ー
ス
」
は
、
や
り
た

い
こ
と
を
実
現
す
る
た
め
の
き
っ
か
け
・
仲
間
・
ア
イ

デ
ィ
ア
が
ほ
し
い
人
の
た
め
の
気
軽
な
コ
ー
ス
。
年
間

を
通
じ
、
ナ
リ
ワ
イ
づ
く
り
講
習
会
や
事
例
研
究
・
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
す
る
。

　
「
実
践
コ
ー
ス
１
／
実
践
道
場
」
は
、
本
気
で
ナ
リ

ワ
イ
を
起
業
し
た
い
女
性
が
10
か
月
間
、
仲
間
と
学
ぶ

コ
ー
ス
。「
実
践
→
ふ
り
か
え
り
気
づ
く
→
プ
ラ
ン
練

り
直
し
→
改
善
し
て
実
践
」
を
繰
り
返
し
、
参
加
者

同
士
が
支
え
合
う
仕
組
み
を
つ
く
り
、
１
年
後
の
起

業
を
め
ざ
す
。「
実
践
コ
ー
ス
２
／
事
務
局
ユ
ニ
ッ
ト
」

は
、
自
分
の
ス
キ
ル
を
生
か
し
社
会
の
役
に
立
ち
た
い

け
れ
ど
、
子
ど
も
が
小
さ
く
て
外
に
出
ら
れ
な
い
人
を

対
象
に
、
ナ
リ
ワ
イ
起
業
を
支
え
る
事
務
仕
事
や
イ
ベ

ン
ト
の
運
営
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
請
け
負
う
ビ
ジ
ネ
ス
を

想
定
し
、
２
年
後
の
起
業
を
め
ざ
す
。

（
※
現
在
、
事
務
局
は
３
名
体
制
、
参
加
者
は
20
名
、
具
体
的

な
起
業
は
後
掲
参
照
）

多
様
な
働
き
方
を
め
ざ
し
て

　

今
後
の
展
開
に
つ
い
て
井
東
さ
ん
は
、「
メ
ン
バ
ー

内
で
経
験
を
共
有
す
る
仕
組
み
を
つ
く
り
、
女
性
が

複
数
の
仕
事
を
掛
け
持
ち
す
る
働
き
方
（
多
様
性
）

を
地
域
に
定
着
さ
せ
た
い
」
と
語
る
。
ま
た
、
事
務
局

ユ
ニ
ッ
ト
が
動
き
出
す
２
年
後
を
目
途
に
拠
点
を
設

け
、「
女
性
た
ち
の
働
く
場
と
す
る
と
共
に
、
家
に
こ

も
り
が
ち
な
乳
幼
児
を
抱
え
た
母
親
の
た
ま
り
場
に

し
た
い
」
と
、
次
の
イ
メ
ー
ジ
を
描
い
て
い
る
。

女性の体に優しい布ナプキンを製作販売する「ルナリズ
ムプロジェクト」

放置された柿の木の手入れと、無農薬柿の葉茶を製造販
売する「柿守人」

地方都市での働き方、暮らし方について熱く語り合う「実
践道場」

次々誕生した「ナリワイ」
●トランスパレント・ルーム（切り絵）
●工房げるぐど（イラスト、看板製作）
●まゆときぬ（鶴岡シルクを使った下着やよだれかけ）
●工房　器用万歳（消しゴムハンコ）
●野の花〜field flowers〜（野の花のアレンジメント）
●柿守人（柿の葉茶）
●ルナリズムプロジェクト（布ナプキン）
●針仕事〜ちくちくらぶ（かぶりもの作成・手仕事の指導）

　など  

「小さな起業に興味のある
人」を対象とした「入門コース」

小さな手仕事を人に教える
「ちくちくらぶ」
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