
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆STEP1「ゼロから学ぶ 自分らしいビジネスのつくり方」 定員：30 名 

① 7/１（土）10：00～17：00 

② 7/２（土）10：00～12：00 

 

◆STEP2「実践して学ぶ ナリワイのはじめ方」      定員：15 名（STEP1受講が条件になります） 

③ 9/２（土）13：30～17：00 

④ 10/１（日）10：00～14：30 

⑤ 10/14（土） 9：00～14：30 

⑥ 10/29（日）10：00～14：30 
 

【会  場 】 新庄市民プラザ 3 階 小ホール（④は第 5,6研修室、⑥は創作実習室 いずれも３階） 

新庄市大手町 1番 60号  電話: 0233-22-4200 

【対  象 】 最上管内での創業・起業・ナリワイづくりを目指す女性・概ね 40 代までの若者 

※創業・起業して間もない女性・若者もご参加いただけます 

【参 加 費 】 各回 1,000 円程度（昼食代実費・当日徴収） ※②③は昼食をはさまないため無料 

【 託 児 】  無料・要事前申込（６か月～未就学児） 

【参加条件（STEP２）】連続受講が原則ですが、必ず 10/14のミニ教室に参加できる方 

Ｆａｃｅｂｏｏｋを使用（予定を含む）している方（参加者同士の連絡調整、ミニ教室の広報等に使用します） 

周りの人と協力して実践できる方（チームで実践する講座となります） 

【参加申込】 ６月２０日（火）まで電話・ＦＡＸ・メールでお申込ください（託児も同様） 

【申込・問合せ】山形県最上総合支庁地域産業経済課 TEL0233-29-1309 FAX0233-23-2628 

          メール ymogamisangyo@pref.yamagata.jp 

厚生労働省委託 実践型地域雇用創造事業 

若者・女性等創業・起業人材育成事業  

～「好き」を仕事にしよう～ 

無料託児つき 

～こんな方のご参加をお待ちしています～ 

□趣味や特技、資格を活かしたい 

□暮らしも大切にしながら、自分らしく働きたい 

□「身近な困った」「あったらいいな」を解決したい 

□やりたいことはあるけど、一歩を踏み出せない 

□同じ志を持った仲間がほしい 

２days で起業の基礎を学びま

す。（講義） 

・ビジネスプランの作り方 

・マーケティングの進め方 

・商品の作り方 

・会計管理の考え方  など 

講師/三根 早苗氏 
（女性起業家ネットワーク「わくらく」代表） 

大阪を拠点に、女性限定の起業家ネットワーク「わく

らく」を設立。2005 年に法人化し㈲ﾊﾟﾜｰｴﾝﾊﾝｽﾒﾝﾄ

設立。900 人以上の起業支援の成功事例を持つ。 

実践の場となるミニ教室開催に

向けて、自己資源の探索、企画や

広報の学習、企画立案と実施への

準備をしていきます。 

参加者が、お客様役と実践役に別れ

伝え合うミニ教室を開催します。 

講師/井東 敬子氏 
（鶴岡ナリワイプロジェクト チームリーダー） 

新庄市生まれ、上山市育ち。「好きなこと×地域にい

いこと」で小さなナリワイを生み出す「鶴岡ナリワイプ

ロジェクト」を立ち上げ、2年で30名のナリワイ起業家

が誕生。リードクライム㈱取締役。 

鶴岡ナリワイプロジェクトでナリワイ起業をした女性をゲストに体験談を伺います。 

これからの一歩をふみ出していくために、事業計画を考えていきます。 

主催：最上地域雇用創造推進協議会 

終了後懇親会あり（希望者のみ） 

ご希望の方は、午後から三根さんの個別コンサルティングを受ける事ができますので、問合せ先までご連絡ください。（詳細裏面参照） 



参 加 申 込 書 

○電話の場合 ０２３３－２９－１３０９  ○メールの場合 ymogamisangyo@pref.yamagata.jp 

山形県最上総合支庁地域産業経済課 坂本 まで 

 

 
 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

氏 名 
 

生年月日等                           男 ・ 女 

昭和・平成   年  月  日生（   歳） 

住 所 〒 

携帯電話 

番号 
 

メール 

アドレス 
 

現在の状況 
※該当するもの

に○及び記載

をお願いしま

す。 

１ 無職（求職中）  ２ 無職（創業起業ナリワイづくり希望） 

３ 無職（求職中・創業希望いずれでもない） ４ 在職中（他企業への転職希望） 

５ 在職中（創業起業ナリワイづくり希望） ６ 在職中（転職や創業等は希望しないがスキルアップを希望） 

７ 学生（ 高校生 ・ 大学生 ・ 専門学生 ） 卒業予定時期 Ｈ  年  月  日 

８ その他（                                      ） 

就職・転職・創業等場所として最上地域内を 

希望していますか※該当する番号を○で囲んでください 
１ はい     ２ いいえ 

託児の希望 

希望する 

 

希望しない 

お子さんの名前 年齢 

名前 歳  カ月 

名前 歳  カ月 

参加希望 □ STEP１（7/1、2）   □ STEP2（9/2、10/1、14、29） 
                ※STEP2 のみの受講はできません。 

7/1 の 

懇親会 

7/1（土）の講座終了後に、講師の三根さんを囲んで懇親会を予定しています。 

会場：新庄市内（調整中）  時間：17：30～  会費：4,000 円程度 

懇親会に   参加します   ・   参加しません 

通信欄 

（やむをえず参加できない回がある場合、7/2 の個別コンサルティングの希望、その他配慮してほ

しい事項などがあればご記入ください。） 

参加動機 

（自由記述） 

 

 
 
 
 

６月 20 日（火）までにお申し込みください。（託児も同様） 
 

◎個人情報の取扱いについて／ご記入いただいた内容は、今後の研修等の運営のために利用し、第三者に提供すること

はありません。  

◎就職状況の調査のため、セミナー終了後にご連絡を差し上げますので、調査へのご協力をお願い申し上げます。 

◎セミナーでは、参加者同士の交流を図るため、参加者名簿（お名前のみ記載）を配付します。 

主催：最上地域雇用創造推進協議会 
     【構成団体】山形県最上総合支庁、新庄市、金山町、最上町、舟形町、真室川町、大蔵村、 

鮭川村、戸沢村、新庄商工会議所、もがみ南部商工会、もがみ北部商工会 

 
FAX の場合 

０２３３－２３－２６２８ 

≪三根 早苗氏による個別コンサルティングについて≫ 

日時：平成 29 年 7 日 2 日（日）午後   会場：新庄市民プラザ   費用：5,000 円 

コンサルティング時間：お一人様 45 分  ※時間等詳細は個別にご連絡いたします 


